SOININ VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON TOIMINTAKERTOMUS 2024

Tassa toimintakertomuksessa kuvataan Soinin vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaa neuvoston
toimikaudella 2024. Soinin kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston tehtavana on edista3, toteuttaa ja
seurata ikdantyneen vaeston osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia Soinin kunnan hallinnon ja
palvelualueiden toiminnassa sekéa kunnallisessa paatoksenteossa kuntalain (410/2015) 278:n
mukaisesti.

HALLINTO JATALOUS

Soinin vanhus- ja vammaisneuvosto on pitanyt kuluneen vuoden aikana kuusi (6) kokousta (5.3.2024,
23.4.2024, 10.6.2024, 5.8.2024, 3.9.2024 ja 19.11.2024). Vanhus- ja vammaisneuvoston
puheenjohtajana kaudella 2024 toimi Pekka Paivarinta, varapuheenjohtajana Maija-Liisa Keisala ja
sihteerina Merja Korpela. Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaan on varattu Soinin kunnan
toimesta kokouspalkkiot sekd Pohjoiskankaan rahastosta 4000€/vuosi. Kaudella 2024 rahaa kaytettiin
3690,95€ seka edellisen vuoden kuluja 225,71€. Kulut yhteensa vuonna 2024 oli 3916,66€.

VANHUSNEUVOSTON KOKOONPANO VUONNA 2024
Toimikausi 2021-2025
Jasenet:

Pekka Paivarinta pj.

Maija-Liisa Keisala vpj. (khall edustaja)
Aila Rinne

Helena Korpela

Kirsi Niemenaho

Jorma Turpela, kaikkien edella mainittujen varajasen
Leila Peura, khall varaedustaja

Lasnaolo- ja puheoikeus
Hilkka Palomaki Kuusiolinnan edustaja
Katriina Lehtonen Soinin srk:n edustaja

Eija Korpela Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen vammaisneuvoston jasen
Jorma Turpela Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston jasen

Jasenet 3.6.2024 alkaen (Eija Korpela ja Jorma Turpela lisattiin varsinaiseksi jaseneksi
kunnanhallituksen paatoksella taman toimintakauden loppuun asti. Laki hyvinvointialueesta
29.6.2021/611 32 § pykalan mukaan vaikuttamistoimielinten jasenet valitaan hyvinvointialueen
kunnissa toimivien vastaavien vaikuttamistoimielinten jasenista.)

Pekka Paivarinta pj.

Maija-Liisa Keisala vpj. (khall edustaja)

Aila Rinne

Helena Korpela

Kirsi Niemenaho

Eija Korpela (Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen vammaisneuvoston jasen)
Jorma Turpela (Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston jasen)

Leila Peura, khall varaedustaja



Lasnéolo- ja puheoikeus
Hilkka Palomaki Kuusiolinnan edustaja
Katriina Lehtonen Soinin srk:n edustaja

ALOITTEET/KANNANOTOT

Soinin vanhus- ja vammaisneuvosto oli jattanyt aloitteen edellisena vuonna Soinin kunnassa kirjoilla
olevien eldkkeensaajien vastikkeettomasta kuntosalin kaytdsta. Soinin kunnan sivistys- ja
hyvinvointilautakunta kasitteli aloitteen vuoden 2024 puolella. Aloite hylattiin, mutta Soinin kunnan
tarjoamaa kuntosalivuoron aikaa elakelaisille lisattiin kahdella tunnilla viikkoon, seka lisattiin
nuorisotilojen tarjoamat liikuntamahdollisuudet sisaltymaan vuoroon.

Soinin vanhus- ja vammaisneuvosto jatti aloitteen Kuntosalin ja vesijumpan ohjaajasta elakelaisten
kuntosali- ja uintivuorolle. Soinin kunnan sivistys- ja hyvinvointilautakunta hylkasi aloitteen.

Soinin vanhus- ja vammaisneuvosto teki korjauspyynnon Soinin kunnalle seka liikekeskuksen
taloyhtiolle ulko-ovien edessa olevien kapeiden luiskien leventamiseksi. Kapeiden luiskien takia
liikehuoneistoihin on vaikea kulku pyoratuolilla. Sihteeri vienyt asiaa eteenpain, mutta asia tarvitsee
vield vanhus- ja vammaisneuvostolta erillisen kirjallisen aloitteen.

YHTEISTYO

Soinin edustajat ovat osallistuneet Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvostoon seka
Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen vammaisneuvostoon kuluneen kauden aikana. Etela-
Pohjanmaan vammaisneuvosto kokoontui 3 kertaa ja vanhusneuvosto 7 kertaa.

KOULUTUKSET, TAPAHTUMAT, VIERAILUT

Pia itestas huolta -hyvinvointimessut

Soinin vanhus- ja vammaisneuvosto oli esilla Soinissa jarjestettavissa Pia itestas huolta-
hyvinvointimessuilla, missa kohderyhmana olivat kaikki soinilaiset elakelaiset ja eldkoityvat. Messuilla
vieraili yhteensa n. 200 elakelaista.

Juttu Soinilainen - kesa 2024 -lehdessa

Neuvoston jasen Jorma Turpela kirjoitti jutun Soinissa ilmestyvaan Soinilainen — kesa 2024 -lehteen
Soinin kunnan vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnasta. Lehti julkaistiin kesalla ja oli ilmaisjakeluna
soinilaisissa kaupoissa, kirjastossa ja kunnantalolla.

Senioreiden digitaitojen edistaminen

Digitaitojen opastuksen toteuttajana on toiminut Elakeliitto, Soinin yhdistys. Opastus on tapahtunut
henkildokohtaisesti asiakkaan kanssa sovitussa paikassa. Opastusta on annettu yhteensa 2 kertaa,
yhteensa 7 tuntia.

Liikunnanohjaus

Soinin elakkeensaajille on Soinin kunta myontanyt vastikkeettoman kuntosali ja uintivuoron tiistai ja
perjantai aamuille. Tiistain vuorolla on ollut fysioterapeutti Satu Hauta-aho tai Heidi Huvila
ohjaamassa alkujumpan klo 10.00-10.20 seka vesijumpan klo 10.30-11.00. Osallistujia ohjatuissa
jumpissa seka vuoroilla on ollut runsaasti, n.10-25 hléa/vuoro. Elakeliitto Soinin yhdistys on ottanut
vastuun vuoroista.

Vammaisten ja vanhusten virkistyspaiva Kaihiharjussa 22.5.2024
Kyyditys tapahtumaan ennakkoilmoittautuneiden mukaan tai omalla autolla. Ohjelmassa mm:



toiminnallinen luontopolku, leikkimielisia kisailuja ja tarjoilua, mika kustannettiin Pohjoiskankaan
rahastosta. Virkistyspaivaan osallistui yhteensa 35 hlda.

Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.2024

Soini osallistui vanhus- ja vammaisneuvoston toimesta kansalliseen vie vanhus ulos -kampanjaan.
Soinissa kampanjaan osallistui yhteensa 16 ulkoiluttajaa ja ulkoiluun kaveria tarvitsevia oli yhteensa
26 henkiloa.

Vanhusten viikon tapahtuma 10.10.2024

Vanhusten viikon paivan tapahtuma toteutettiin Soinin seurakuntakodilla. Paiva alkoi ruokailulla ja
jatkui ohjelmalla, mika sisalsi alkuhartauden, tieota paloturvallisuudesta ja hyvinvoinnista, tietovisaa,
tuolijumppaa ja musiikkiesityksen Ossi Maki-Reinin toimesta. Ohjelman paatyttya tarjolla oli kahvit.
Tapahtuman yhteistydkumppanina toimi Alajarven Osuuspankki tukien tapahtumaa 800€:lla. Tuki
kaytettiin ruokailu- ja kahvitarjoiluun sekd musiikkiesitykseen. Kustannukset kiersivat Soinin kunnan
hyvinvointipalveluiden kautta. Osallistujia tapahtumassa oli n. 80 hloa.

Hautakylan senioriparkki

Vanhus- ja vammaisneuvosto on myontanyt Hautakylan senioriparkille vuonna 2024 500€ tuen. Talla
tuella Hautakylan senioriparkkilaiset ovat kdyneet syomassa Tervaholvissa kaksi kertaa seka
kustantaneet Senioriparkin kahvituskuluja.

Kotivaaran toimintatuki
Vanhus- ja vammaisneuvosto on myontanyt Kotivaaran virkistystoimintaan vuodelle 2024 300€. Talla
tuella Kotivaarassa kavi esiintymassa Jarkko Jarvenpaa.



