
VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2022  päivitetty 30.11.2022 

Suunnitelma sisältää talousarvion eli tapahtumien yhteydessä on kustannusarvio. Suunnitelmaa tarkastellaan ja päivitetään neuvoston kokouksissa. 

Suunnitelman pohjalta muotoutuu myös kuluvan vuoden toimintakertomus. 

 

AIKA TAPAHTUMA KUSTARVIO VASTUUT HUOM 

Kartoitus ja aloitus 
kevään aikana – 
käynnissä 
 
2.-9.10. vanhusten 
vkolla 
digipalveluiden 
edistämiskampanja. 
Markkinointia 
opastuksesta ja 
erilaisista sähköisistä 
palveluista, joita voi 
hoitaa keittiön 
pöydän ääressä. 
Kuka ottaa kopin? 
Millaisia palveluita 
etenkin tulisi esitellä 
ja edentää? 

➢ Digitukipäivä 
5.10. 
kirjastolla 

TOTEUTUNUT 

Senioreiden digitaitojen edistäminen Erikseen sovittava 
korvaus EL Soinin 
yhdistykselle. Summa 
määritellään volyymin 
perusteella. Korvaus 
joko kunnalta tai 
rahastosta.  

pj yt EL Soini Tarve, kyky, halu esim kirjastossa, muualla, 
kotikäynnit? 
3 hlöä lupautunut avustajiksi. Ilmoitus 
kunnan facebook-sivut (siht), Soinin EL www-
sivut ja Torstaipäivyri (pj). Palvelun yhteyshlö 
on EL Soinin siht eli Pekka. Ajan, paikan jne 
avustettava sopii henkkoht avustajan kanssa.  
Vaitiolositoumus tehdään avustettavan 
halutessa. Neuvoston sihteeriltä on 
lomakkeita tarvittaessa. Pj informoi 
avustajia.  
EL toteuttaa palvelun ja on toimija. 
23.8. Jorman katsaus: toimintaa on ollut ja 
kirjanpito löytyy. Tarvetta vaikuttaa olevan. 
Markkinointia suotavaa lisätä. Laskutus 
vuoden lopulla.  

 Liikunnanohjausta  
 

TOTEUTUNUT 
JATKUU 

Kunta/Pohjoiskankaan 
rahasto maksaa 
ohjaajan 
kustannukset. 

Ohjaajana 
Heidi Huvila 

 

Ti-vuorolle salilla alkuverryttely klo 10-, jonka 
jälkeen vesijumppa altaalla klo 10:30-.   
Kokeillaan tätä huhti-toukokuu eli 
kesätaukoon saakka.  
Erinomainen vastaanotto, runsas 
osallistuminen. Halutaan jatkoa. 



Jatketaan syyskuun alusta lukien. 
 
Ilmoitukset: EL Soinin www-sivut (Jorma) ja 
kunnan www-sivu ja facebook. 
 
Lisäys 30.11. Heidin kanssa keskusteltu ja 
jatkuu myös keväällä -23. 
 

 to 6.10.  ”Vanhus- ja vammaisneuvoston 
tapahtumapäivä” 

 
TOTEUTUNUT 

Suunnittelu 
käynnistyy ennen 

kesälomia ja täydellä 
teholla kesäloman 

jälkeen. 
Kalenterointi 

kesäsoinilaiseen ja 
kunnan 

tapahtumakalenteriin. 

Maija-Liisa, 
Helena ja 
Katriina 

Ennen korona-aikaa on toteutettu 
vastaavantyyppisiä tilaisuuksia. Päivän 
aikana tietoiskutyyppisiä ”rasteja” eri 
aiheista. Päivän teemana esim. terveys, 
turvallisuus tmv. Ohjelmaan tarkoitus 
sisällyttää ruokatarjoilu. Paikkana esim SRK-
talo.  
Lokakuulla vanhusten vko 40 (3.10.-9.10.) 
Toimintapv to 6.10.  
klo 11 ruokailu, aloitetaan sen jälkeen infolla 
eli päivän ohjelmalla. Kuussoten katsaus. 
Rastit: Verenpaino- ja sokerin mittaus, 
jalkahoitaja, ravitsemusasiaa erityisesti 
diabetes tulokulma, kisailua ulkona/sisällä 
kiertäen tietovisatyyppistä. Lopussa kahvit, 
jonka yhteydessä kerrotaan tulokset. 
Halukkaat yhdistykset vast voivat perustaa 
infopisteitä. 
Tarkempi ohjelma aikatauluineen 
laadinnassa. 
 

to 6.10. 
Yhdistetään  

toimintapäivään 

HYTE-tietoisku 
Tämä kohta yhdistetään 

toimintapäivään. 
TOTEUTUNUT 

 siht Tulevan toiminnan vaikutukset neuvoston 
kohderyhmille. Vanhus- ja 
vammaisneuvostojen rooli jatkossa. 
Kuussoten vanhustyön johtaja Elina Luoma 
lupautui tulemaan, ajankohdan muutos 
sovittu. 



DL to 14.4. 
Toteutunut 

Juttu Kesäsoinilaiseen 
TOTEUTUNUT 

 siht Juttu Soinista seniorin silmin ja siitä mitä 
tarjottavaa Soinista löytyy vanhemmalle 
kesäasukkaalle laadinnassa Jorma Turpelalla, 
varsinainen jutun tilaaja on jpnews. 
Kirjoitettu ja julkaistu. 

Kevät -22 Soinin kunnan pito- ja vetovoimatekijöitä 
eläkeläisille 

 kaikki Neuvosto selvittelee ja kartoittaa em. 
tekijöitä. Kunta on kiinnostunut tuloksista, 
joita voidaan käyttää markkinoinnissa, 
tekijöiden laadun ja saavutettavuuden 
parantamisessa sekä tekijöiden lisäämisessä. 
Mietitään ja kirjataan seuraavassa 
kokouksessa. 

- Sosiaali- ja terveyspalveluiden 
saatavuus 

- Aktiivinen yhdistystoiminta 
- Liikuntapalvelut ja -paikat 
- Aktiivinen seurakunta 
- Luonto lähellä ja saavutettavissa 

 
Parannettavaa: 

- asuntojen kunto vetovoimatekijänä 
 
Toimintapäivänä kyselylomake veto- ja 
pitovoimatekijöistä sekä toiveista. Hilkka 
valmistelee. TOTEUTUNUT 

Siirretään keväälle -
23 

Ulkoilupäivä kohderyhmänä vammaiset 
esim Kaihiharjussa makkarat yms 

  Otetaan mietintään. Haasteita tavoittaa 
kohderyhmä sekä löytää toimijat eli 
makkaranpaistajat jne. Onko muuta 

ohjelmaa kuin makkaranpaistoa? 

     

     

     

     

     

 


